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Mit ,,sztuk zen” w ksztaltowaniu sie kultury artystycznej Japonii

Ostatnim etapem jest zanshin, ciagltosé, dostownie ,,pozostale cialo”,
poréwnywane do wibracji Swiatynnego dzwonu, wyraZnej nawet po Scich-

nieciu dZwieku?.

Zen w sztuce fucznictwa Eugena Herrigela

Fenomen powszechnego laczenia kyiido z zen rozpowszechnit si¢ po
II wojnie Swiatowej, a $ciSle — po opublikowaniu w 1956 roku ksiazki Zen
w sztuce fucznictwa. Wprawdzie nawet dzisiaj malo kto w Japonii traktu-
je kyido jako formg treningu zen, jednak na Zachodzie sytuacja ma si¢ od-
wrotnie. W badaniu przeprowadzonym w 1984 roku w Zachodnich Niem-
czech, sprawdzajacym motywacje do rozpoczecia treningu, 84% praktyku-
jacych odpowiedziato, ze jest nig duchowy rozwdéj, 61% — zainteresowanie
zen, a 49% — wplyw lektury Zen w sztuce tucznictwa®.

Eugen Herrigel urodzit si¢ w 1884 roku w Lichtenau. Jego ksiazka
z 1948 roku stanowila rozwinigcie mysli zawartych we wczesniejszej, wyda-
nej w 1936 roku publikacji Rycerska sztuka tucznictwa (niem. Die Ritterli-
che Kunst des Begenschiessens). Zen w sztuce lucznictwa osiagnela mig-
dzynarodowy sukces, w latach 60. i 70. stanowiac gtéwny punkt odniesienia
w dyskusjach o tym, czym jest ,,japonisko$¢”?’. Wplyneta réwniez na samych
Japonczykow, ktorzy — jak pisze Yamada Shoji — mogli przegladac si¢ w niej
jak w magicznym lustrze, odbijajacym pigkny wizerunek ich samych?. Su-

zuki Daisetsu we wstepie do niej pisal nastgpujaco:

w tucznictwie zaciera si¢ przeciwieristwo pomigdzy celem a tym, kto wen celuje, po-
niewaz cel i sam celujacy stapiaja si¢ w jedna rzeczywisto$¢. Lucznik traci §wiado-
mos$¢ samego siebie, przestaje by¢ Swiadom tego, ze jest kims, kto ma trafi¢ w Srodek

tarczy, ktéra przed nim stoi®.

% H. Onuma, op. cit., s. 85.
% S. Yamada, op. cit., s. 45.
27 Ibidem, s. 4.
2 Jbidem, s. 5.

E. Herrigel, Zen w sztuce fucznictwa, Warszawa 1987, s. 5.
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Potwierdzal on tym samym gléwna tezg ksiazki, dotyczaca postrzega-
nia lucznictwa jako sztuki zen. Mimo to publikacja ta wywotata sporo kon-
trowersji i nie zdotata unikna¢ zarzutéw o naduzycia. Przed omdwieniem ich

warto przyjrzec si¢ temu, co o tucznictwie japoniskim pisze sam Herrigel:

sztuka tucznictwa nie oznacza w jego [Japoniczyka] pojeciu sprawnosci sportowej, da-
jacej si¢ lepiej lub gorzej opanowac z pomoca ¢wiczen cielesnych, lecz umiejetnosé
majaca swe Zrodlo w ¢wiczeniach duchowych, mierzaca w cel ,,duchowy”. W zasa-
dzie strzelec mierzy w samego siebie, a jesli mu si¢ powiedzie, moze nawet siebie sa-

mego ugodzi¢®.

Nie chodzi tu jednak naturalnie o dostowne trafienie w samego siebie,
lecz o niesytuowanie si¢ w pozycji podmiotu przeciwstawionego przedmio-

towi. Herrigel rozwija to nast¢pujaco:

dla nich [mistrzéw tucznictwa japoriskiego] bowiem w boju tym tucznik mierzy w sie-
bie samego — a jednak nie w siebie samego. W ten sposéb staje si¢ on jednoczesnie
celem i tym, kto celuje, strzelcem i strzalem. Badz tez — by ujac rzecz w stowach mi-
strzom najdrozszych — lucznik, chcac nie chcac, sta¢ si¢ musi niewzruszonym cen-
trum. I wtedy zdarza si¢ cud ostateczny, cud najwyzszego rzedu: sztuka staje si¢ ,,sztu-
ka, w ktdrej niczego sztuka nie dokazesz”, strzelanie przeradza si¢ w nie-strzelanie,
w strzelanie bez tuku i strzaly. Nauczyciel znéw staje si¢ uczniem, mistrz poczatkuja-

cym, koniec — poczatkiem, a poczatek doskonatoscia®'.

Sztuke tucznictwa Herrigel okresla mianem ,,éwiczeri mistycznych™?,
zaznaczajac, ze — jak w kazdym rodzaju mistycyzmu — zrozumie¢ moze go
tylko kto§ sam bedacy mistykiem*.

W tym miejscu nalezy zastanowic¢ si¢, co moglo doprowadzi¢ Euge-
na Herrigela do réwnie radykalnych wnioskéw. Sam pisze, ze juz za czasow

studenckich:

30 Ibidem, s. 12.
3 Ibidem, s. 13—14.
2 Ibidem, s. 15.
3 Ibidem, s. 17.
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jakby gnany tajemnym pope¢dem, pochlonigty bylem mistycyzmem (...) z coraz wigk-
sza jasno$cig zdawalem sobie sprawe, ze pisma ezoteryczne dostgpne sa mi jedynie od
zewnatrz. I cho¢ potrafitem krazy¢ wokét — nazwijmy je tak — pierwotnego zjawiska
mistycznego, nie umialem przeskoczy¢ linii, niby wysokim murem otaczajacej tajem-
nice. W rozleglej literaturze na temat mistycyzmu réwniez nie moglem znalez¢ tego,

czego szukatem’,

Zafascynowany mistycyzmem niemieckim, zwlaszcza mistrzem Eck-
hartem, Herrigel skorzystal z propozycji wykladania filozofii na Uniwersy-
tecie Tokijskim, przekonany, ze pozwoli mu to zblizy¢ si¢ do glebszego zro-

zumienia mistycyzmu:

Zdazylem juz bowiem zasltysze¢, ze w Japonii istnieje zywa, starannie przechowywa-
na tradycja zen; ze znana jest sztuka nauczania, ktéra przeszla prébe stuleci; przede
wszystkim za$ sg tam nauczyciele buddyzmu zen, zdumiewajaco biegli w sztuce prze-

wodnictwa duchowego®.

Buddyzm zen Eugen Herrigel uwazal za rodzaj mistycyzmu par
excellence. Uslyszawszy na miejscu, iz — jako czlowiek z Zachodu — je-
§li chce zrozumiec zen, powinien zaja¢ si¢ najpierw ktoras ze sztuk z nim
zwiazanych, wybral tucznictwo, sadzac, ze jego doSwiadczenie w strzela-
niu z karabinu i pistoletu moze okazac si¢ pomocne®®. Za posrednictwem
profesora S6z6 Komachiyi, wykladowcy na Wydziale Stosunkéw Migdzy-
narodowych, ktéry sam pobieral od dwudziestu lat lekcje tucznictwa, uda-
to mu si¢ przekonaé mistrza kyiddo Awe¢ Kenzo do zostania jego nauczy-
cielem?’.

Nauka nie przebiegala bezproblemowo, a nawyki ze strzelania z pi-
stoletu okazaly si¢ raczej przeszkoda niz pomoca. Klopot sprawial trening
wlasciwego oddychania, trzymania tuku, naciagania cigciwy ,,w sposdb

»duchowy«, czyli z sila, ale bez wysitku™*, utrzymanie odpowiednio dtu-

3 Ibidem, s. 21.
3 Ibidem, s. 23.
3% Ibidem, s. 24.
37 Ibidem.

3 Ibidem, s. 317.
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go napietej cigciwy, zwalnianie bez napr¢zania mig$ni i wprawiania ciala
w drganie czy wreszcie samo trafienie w cel, czyli tarcz¢. Herrigel cytuje

skierowane do niego stowa mistrza Awy:

prawdziwa sztuka, stuszna sztuka, wykrzykiwat Mistrz — niczego za cel sobie nie sta-
wia, do nikad nie zmierza! Z im wigkszym uporem bedziesz prébowat nauczy¢ si¢
strzela¢ po to, zeby strzala trafita do celu, tym gorzej bedziesz strzelal i tym bardziej

cel bedzie si¢ oddalat. Przeszkadza ci twoja wola, zbyt uparta i samowolna®.

Zdaniem Awy Kenzo o niepowodzeniach Herrigela decydowalo jego
nieodpowiednie nastawienie duchowe. Lucznictwo, jak mial podkreslaé,
jest sprawa zycia i $mierci; powtarzal takze jedno ze swoich ulubionych
powiedzen: ,,My, mistrzowie tucznictwa, powiadamy: jeden strzal — jed-
no zycie!”,

W konicu Herrigel doszedl do wniosku, ze migdzy stanem fizycznego
rozluznienia a stanem duchowej swobody zachodzi wielka réznica, niemoz-
liwa do przezwyci¢zenia samym tylko panowaniem nad oddechem, lecz wy-
magajaca wyzbycia si¢ wlasnego ,,ja” i wycofania si¢ z wszelkich przywia-

zan*'. O odpowiednim stanie pisal nastepujaco:

stan ten, w ktérym o niczym konkretnym si¢ nie mysli, niczego si¢ nie planuje, doni-
kad si¢ nie dazy, niczego si¢ nie pragnie ani nie oczekuje — stan, ktéry nie bedac w za-
den okreslony sposéb ukierunkowanym, mimo to zawiera w sobie t¢ Swiadomosé, ze
zdolny jest zaréwno do rzeczy mozliwych, jak i niemozliwych, tak bowiem nieza-
chwiana jest jego moc — ten wlasnie stan, ktéry u samych podstaw wyzbyty jest zamie-
rzen, wyzbyty ,.ja”, Mistrz nazywat stanem ,,prawdziwego duchowego przezywania”.
Stan taki zawiera w sobie tadunek swiadomosci duchowej, totez czg¢sto nazywa go si¢
~stanem nalezytej przytomnosci umystu” — ,,przytomnosci”, czyli ,,obecnosci”. Zna-
czy to, ze umyst — czy tez duch — jest wszechobecny, bo nie przywiazuje si¢ do zad-

nego okreslonego miejsca*?.,

% Ibidem, s. 43.
4 Ibidem, s. 44.
4 Ibidem, s. 47.
4 Ibidem, s. 49-50.
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Herrigel pisze, ze na poczatek, nim jeszcze weZmie si¢ tuk do reki, na-
lezy przywota¢ wlasnie owa przytomnoS¢ umystu, nauczywszy si¢ zas ja przy-
wolywac w ciggu paru chwil, nalezy ja powiazac, tak jak oddychanie, z tucz-
nictwem®. Nastepnie z nalezytym szacunkiem poprzez poklton ofiarowuje sie
tuk 1 strzaly; napiawszy luk, zachowuje si¢ najwyzsza czujno$¢ ducha, wy-
puszczajac strzalg uwalnia si¢ od napigcia, lecz nadal zachowuje postawe i do-
piero po chwili, powolnym wydechem oprézniwszy phuca, opuszcza rece i kla-
nia si¢ przed tarcza. Caly ten ceremonial okresla on — za Awa Kenzo — mianem
Wielkiej Doktryny*. Przytaczajac Mistrza, pisze o niej nastepujaco:

Wielka Doktryna nic nie wie o tarczy, znajdujacej si¢ w okreslonej odlegtosci od tucz-
nika. Zna ona tylko taki cel, do ktérego w sensie technicznym nie sposéb mierzy¢,

a cel ten — o ile w ogéle go si¢ okre$la — nosi miano Buddy*.

Sam moment strzalu jest jak $nieg zeSlizgujacy si¢ na ziemie, podczas
gdy lis¢ ani przy tym drgnie — strzal sam z siebie ,,spada”, kiedy napigcie ma
si¢ wypelnié¢, jak Snieg z bambusowego liscia, zanim lucznik nawet pomy-
§li o strzale*s.

Herrigel pisze, ze po wielu latach ¢wiczen doskonale opanowane for-
my przestaja by¢ jarzmem, lecz otwieraja przed praktykujacym wrota wol-
nosci*’. Nauczyciel podczas tego procesu ,,obdarza ucznia bezposrednim
przekazem z umystu do umysthu. Tak, jak od plonacej Swiecy zapala si¢ inne
Swiece, tak 1 nauczyciel potrafi natchna¢ uczniéw duchem wlasciwym da-
nej sztuce, przekazujac go wprost z serca do serca, aby uzyczy¢ mu $wia-
tta™*8, Jako ilustracje swoich stéw Herrigel przytacza nastepujaca rozmowe

z mistrzem Awa:

Pewnego dnia spytalem Mistrza:

— Jak moze dojs¢ do oddania strzatu, jesli ,,ja” nie strzelg?

4 Ibidem, s. 51.
4 Ibidem,s. 51-52.
4 Ibidem, s. 72.
4 JIbidem, s. 64.
47 Ibidem, s. 54.
% Ibidem, s. 58.
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— Samo ,,si¢” strzela — odparl Mistrz.

— Slyszalem to juz pare razy z ust Mistrza, wigc spytam inaczej: jak moge wyczeki-
wad, zapominajac o sobie, jesli ,,mnie” juz nie ma?

— Samo ,,si¢” czeka w najwyzszym napigciu.

— A kim albo czym jest to ,,si¢”?

— Kiedy to zrozumiesz, nie bedg ci juz potrzebny. Gdybym natomiast prébowal napro-
wadzi¢ ci¢ na trop, zubozajac twoje wlasne do§wiadczenie, bytbym najgorszym z na-
uczycieli i nalezaloby mnie zwolni¢ z posady! Wiec nie méwimy juz o tym. Cwicz

dalej*!

Wciaz nieprzekonany Herrigel pewnego razu zapytal Mistrza, czy nie
jest przypadkiem tak, ze po tylu latach ¢wiczen po prostu nie musi §wiado-
mie celowad, gdyz trafia w tarczg ,,z pewnoscia lunatyka™®. Ten odrzekt, ze
wprawdzie istotnie, stojac twarza do tarczy widzi cel nawet wtedy, gdy nie
spoglada umyslnie w jego kierunku, jednak to o niczym nie przesadza, gdyz
,»widzi cel tak, jakby go nie widzial’*'. Herrigel odpowiedzial, ze mistrz po-
winien zatem trafi¢ nawet z zamknigtymi oczami, na co ten kazal mu przyjs¢
wieczorem. Oto, jak Herrigel opisuje, co byto dale;j:

Usiadlem na poduszce naprzeciw Mistrza. Mistrz podal mi herbate, lecz nie ode-
zwat si¢ ani stowem. SiedzieliSmy tak przez dluzszy czas. Wsréd ciszy stychac byto
Spiew czajnika, stojacego na rozgrzanych weglach. Wreszcie Mistrz wstat i skinat na
mnie. Poszedlem za nim. Sala ¢wiczen zalana byla Swiatlem. Mistrz polecil mi usta-
wi¢ w piasku przed tarcza Swieczke, dluga i cienka jak drut do robienia swetréw,
lecz w pawilonie Swiatla nie zapala¢. Bylo tak ciemno, ze nie widzialem nawet zary-
su pawilonu. Gdyby $wieczka si¢ nie palita, odgadlbym moze, gdzie znajduje si¢ tar-
cza, cho¢ nie méglbym doktadnie wypatrze¢ jej w mroku. Mistrz ,,odtariczyl” cere-
monial. Pierwsza strzala pomkng¢ta w oslepiajacej jasnosci w otchtari nocy. Poznatem
po dzwigku, ze utkwila w tarczy. Drugi strzal réwniez byl celny. Zapaliwszy $wiatto
w pawilonie stwierdzilem ze zdumieniem, Ze pierwsza strzala tkwi w samym Srodku

czarnego pola, natomiast druga rozhupala ja od strony lotki i przeorala jej trzon, nim

4 Ibidem, s. 68.
0 Ibidem, s. 74.
St Ibidem.
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tuz obok whbila si¢ w tarcz¢. Nie o$mielitem si¢ wyjaé strzat po jednej, lecz wraz z tar-
cza zaniostem ja Mistrzowi. Ten krytycznym okiem przyjrzal si¢ strzatom.

— Myslisz pewnie — powiedzial — ze pierwszy strzal to niewielki wyczyn, bo po tylu la-
tach znam moja strzelnicg tak dokladnie, ze nawet w zupelnych ciemnosciach musze¢
wiedzie¢, gdzie jest tarcza. Ale druga strzala, ktéra trafila w pierwsza — co ty na to? Ja
w kazdym razie wiem, ze to nie mnie nalezy przypisac t¢ zastuge. ,,Si¢” strzelito, ,,si¢”

trafito. Sktorimy si¢ przed tarcza jak przed samym Budda™!

W koricu Eugen Herrigel nauczyt si¢, od czasu do czasu, wypuszczad
strzaly w spos6b zastugujacy na pochwaly Mistrza. Po jednym szczegdlnie
udanym strzale Awa zapytal go, czy teraz rozumie, co to znaczy, ze ,,si¢”

strzela, ,,si¢” trafia. Ten odrzek}:

— Obawiam sig, ze juz zupelnie nic nie rozumiem (...) Poplataty mi si¢ nawet najprost-
sze sprawy. Czy ,,ja” naciaggam luk, czy tez raczej luk wcigga mnie w stan najwyz-
szego napigcia? Czy to ja trafiam w cel, czy tez cel trafia we mnie? Czy ,,si¢” widzia-
ne oczami cielesnymi jest duchowe, a staje si¢ cielesne, gdy ogladamy je oczyma du-
cha — czy tez obie mozliwosci sg prawdziwe, a moze zadna? Luk, strzala, cel, wszyst-
ko stapia si¢ w jedna cato$¢ i juz nie moge oddzieli¢ poszczegdlnych czgsci. Nie czu-
j¢ juz nawet potrzeby oddzielania, bo skoro tylko wezme tuk do reki i strzelg, wszyst-
ko staje si¢ tak jasne i bezpoSrednie, i §miesznie proste...

— Nareszcie — wtracil Mistrz. — Cigciwa przecigta cig na wskros®.

Herrigel pisze, Ze po ponad pigciu latach zdal egzamin, a przed po-
wrotem do Niemiec ustyszal od mistrza Awy, by trenowal codziennie oraz
ze teraz ,,chocby legt migdzy nami przestwoér morz, gdy bedziesz ¢wiczyt to,
czego sie nauczyle$, zawsze bede przy tobie”™?, po czym wreczyt mu swoj
najlepszy tuk®.

Kwestia dlugosci treningu autora jest jednak problematyczna — czyta-

jac jego ksiazke odnosi si¢ wrazenie, ze trenowal on przez caly swéj pobyt

2 Ibidem, s. 75-76.
3 Ibidem, s. 78.
> Ibidem, s. 81.
> JIbidem, s. 82.
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w Japonii — sam na poczatku stwierdza, iz opisuje do§wiadczenia szesciolet-
niego pobytu w Japonii, podczas ktérego pobieral nauki*, co potwierdza na
koncu, piszac, ze do egzaminu przystapit po przeszto pigciu latach®. Twier-
dzi takze, ze zostal uczniem Awy wkrétce po przybyciu do Japonii, jednak
zdaniem S6z0 Komachiyi Herrigel zwrdcil si¢ do niego z prosba o przedsta-
wienie go mistrzowi Awie w celu rozpoczgcia nauki dopiero na wiosng 1926
roku®®, W rzeczywistosci autor Zen w sztuce tucznictwa przebywat w Japo-
nii od maja 1924 roku do sierpnia 1929 roku, a zatem pig¢¢ lat i trzy miesiace,
a jesli rozpoczat trening pod okiem Awy wiosng 1926 roku, to mialo to miej-
sce po niemal dwéch latach pobytu™®.

Eugen Herrigel nie postugiwat si¢ japoriskim na poziomie komunika-
tywnym, wigc rolg posrednika i thumacza pomigdzy nim a mistrzem penit
Komachiya. W swojej ksiazce przyznawal on, ze w wielu sytuacjach nie thu-
maczyt autorowi dostownie stéw Mistrza, gdyz sam ich nie rozumial®.

Zdaniem Yamady Shojiego Komachiya, przeczytawszy Rycerska
sztuke fucznictwa, uswiadomit sobie, ze jego swobodne ttumaczenie stow
Mistrza zacz¢lo zy¢ wlasnym Zyciem i poczut si¢ zobowigzany do wyja-
$nienia przebiegu niektérych wydarzen®. Prawdopodobnie bariera jezyko-
wa przyczynila si¢ do powstania pewnych nadinterpretacji stow Awy Kenzo.

Yamada zwraca szczeg6lng uwage na watpliwosci co do Zrédet dwoéch
gléwnych elementéw ksiazki, nadajacych jej mistyczny ton. Po pierwsze jest
to koncepcja ,,sie” czy ,,tego”®, ktére strzela, co jego zdaniem stanowi ser-
ce calej historii. W przeciagu 600 lat upltywajacych od zalozenia pierwszych
zorganizowanych szkdt kyiijutsu historycy nie znaleZli zadnych §ladéw na-
uczania o ,,si¢” strzela®®. Co wiecej, brak (poza §wiadectwem Herrigela) ja-
kichkolwiek innych dowodéw na to, by sam Awa Kenzo tego nauczal®; nie

% JIbidem, s. 19.

ST Ibidem, s. 79.

S. Yamada, op. cit., s. 69.

E. Herrigel, op. cit., s. 79.

S. Yamada, op. cit., s. 48.

ol Ibidem, s. 49.

W angielskim przekladzie ,,it”.
% Ibidem, s. 41. Ang. ,,It” shoots.
% Ibidem.
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wspomina o tym zaden inny jego uczenl. Interesujace jest, Ze w pierwszej
wersji tekstu Rycerskiej sztuki fucznictwa fraza ta pojawia si¢ sporadycz-
nie i pelni charakter marginalny, a nauczanie to w pelni zostaje wyekspono-
wane dopiero w Zen w sztuce fucznictwa z 1948 roku.

Jak pisze Andrzej Pindur, positkujac si¢ Yamada Shojim:

Hipoteza dotyczaca nieporozumienia w przekazie ,.to strzelilo” jest o tyle skompliko-
wana, ze nalezy uwzglednic takze rozwazania nad pierwotnym wyrazeniem tego w jg-
zyku japoriskim. Nishio Kanji tak to komentuje:

Nie wiemy tak naprawde, czy Awa rzeczywiscie wypowiedzial japonskie stowo ,,to”
(sore), czy tez Herrigel po prostu wstawit niemiecki zaimek w trzeciej osobie w miej-
sce japonskich stéw wypowiadanych do niego. Niemiecki zaimek w trzeciej osobie
»es”, ktéry odpowiada ,,to” (sore), jest bezosobowym zaimkiem, ktéry wyraza cos, co
jest transcendentne dla ,,ja”.

Feliks Hoff, prezydent Niemieckiej Federacji Kyudo (Deutscher Kyudo Bund) posta-
wil hipoteze, ze Awa mdgt wypowiedzie¢ stowa sore deshita — ,,to bylo to”. Byloby
to zupelnie naturalne, gdyby mistrz w taki sposéb pochwalit ucznia za dobrze wyko-
nany strzal. Mozliwe, ze w zwiazku ze zla interpretacja stéw Herrigel przettumaczyt
to jako ,,Es geschossen” (,,to strzelilo”), co dalo poczatek rozumieniu ,,to” jako cze-

go§ transcendentnego®.

Jest to tym bardziej prawdopodobne, iz stowa te Awa wypowiedzial po
raz pierwszy na wczesnym etapie nauki Herrigela, gdy zwykta pochwala po
dobrze wykonanym strzale wydaje si¢ bardziej prawdopodobna.

Drugi problem zarysowuje si¢ w stynnej scenie strzelania w ciemno-
Sci. Po pierwsze, na co zwraca uwage Yamada, w Kkyijutsu trafienie jed-
na strzala w druga jest traktowane jako powdd do wstydu, gdyz niszczy si¢
wlasny sprzet i nie jest to uwazane za powdd do dumy®. Komachiya twier-
dzi, iz przeczytawszy esej Herrigela, zapytal mistrza o t¢ sceng, na co ten ze
$miechem mial odpowiedzieé, ze byt to przypadek®. Potwierdzaja to sto-

wa innego ucznia, Anzawy Heijiro, ktéremu Awa mial opisa¢ cale wydarze-

% A. Pindur, op. cit., s. 159-160.
% S. Yamada, op. cit., s. 54.
7 Ibidem, s. 56.
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nie®. Herrigel mogt by¢ przekonany, ze dzigki dalszej praktyce i treningowi
w swojej ksiazce Zen w sztuce fucznictwa zdolal jeszcze lepiej wyrazi¢ in-
tencje i mysli mistrza Awy, jednak nie wiadomo, co rozumie on przez swoj
»dalszy duchowy postep”®.

W tym miejscu warto skupi¢ si¢ na samym Awie Kenzo. Urodzit si¢
w 1880 roku, a nauk¢ lucznictwa rozpoczal w wieku dwudziestu lat pod
okiem mistrza Kimury Tatsugoro. Jego postep w nauce byl tak btyskawiczny,
ze juz dwa lata p6Zniej otrzymal certyfikat caltkowitego przekazu i otworzyt
wiasng szkole. W wieku dwudziestu dziewigciu lat przeprowadzil si¢ do Sen-
dai, gdzie niedlugo pézniej zostat nauczycielem kyijutsu w Liceum nr 27°.
Zdaniem Yamady prawdopodobnie inspirowal si¢ osoba Kano Jigoro, ktory
z sukcesem polaczyl rézne szkoly jijutsu i stworzyl wlasng sztuke jado. Zy-
skata ona wielka popularno$¢ na Zachodzie dzigki temu, Ze nauczano w niej
drogi (do) i taczono elementy r6znych szko6l, zamiast ograniczac si¢ do nauki
technik tylko jednego stylu. Pod wplywem jego sukcesu Awa mogt zapragnaé
na podstawie kyiijutsu stworzy¢ shado — ,,droge strzatu™’!,

W wieku czterdziestu lat do§wiadczyl on niezwyklego przezycia, kt6-
re sam okreslil mianem ,,wielkiej eksplozji”. Jego uczen Sakurai opisywal je

W nastgpujacy sposob:

Byl pézny wieczér, rodzina poszta wczesnie spaé, panowata zupelna cisza, widac byto
jedynie ksigzyc, spokojnie o§wietlajacy wieczorne cienie. Kenzo wybral si¢ samotnie
na strzelnice, cicho zwrdcit si¢ ku tarczy ze swoim ukochanym tukiem i strzatami. Byt
zdecydowany. Czy jego cialo umrze pierwsze? Czy jego dusza bedzie zyta dalej? Nie
zwalnia cigciwy, calkowicie skupiony. Zdecydowany, ze po tym strzale nie bedzie od-
wrotu, nawet matego kroku wstecz. Dlugo zmagat si¢ ze soba. Jego ciato przekroczy-
to limit wytrzymatosci. Jego zycie mialo si¢ tu zakoriczy¢. W koncu: ,,Umarlem”. Gdy
mysSl ta pojawila sie¢ w jego umysle, wspanialy dZwigk rozlegt si¢ z niebios. Pomyslat:
to musi by¢ dZzwigk z niebios, poniewaz nigdy przedtem nie slyszal tak czystego, wy-

sokiego i silnego dZwigku cigciwy i strzaly przebijajacej cel. W momencie, gdy uswia-

% JIbidem, s. 55.
% Ibidem, s. 57.
0 Ibidem, s. 62.
v Ibidem, s. 63.
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domil sobie, ze to styszy, jego ,.,ja” rozpadlo si¢ na nieskoriczong liczbg pytkow, jego

wzrok o§lepity miriady koloréw, a wielki grzmot wypeit niebiosa i ziemig’>.

Doswiadczenie to stalo si¢ poczatkiem nauczania przez Aw¢ dwéch za-
sad, stanowiacych istotg jego nauk: ,,W kazdy strzal wlozy¢ wysitek calego
zycia” (issha zetsumei) oraz ,,zobaczy¢ swoja prawdziwa nature w strzale””.

W wieku czterdziestu siedmiu lat Awa zalozyl wlasna organizacje, na-
zwang Wielka Doktryna Drogi Strzelania (Daishadokyo). Jego uczniowie
twierdzili, Ze uczynil on z lucznictwa religie¢, a jego nauczanie bardziej przy-
pominato dzialalnos¢ misjonarska’. Kwestia otwarta pozostaje, na ile do-
Swiadczenie samego Awy mozna rozpatrywac¢ w kategoriach zen. Nie prak-
tykowal on zen u zadnego mistrza; zdaniem jego ucznidéw nie akceptowal go
réwniez w spos6b bezwarunkowy”. Historia jednak przekazata wiele przy-
padkéw oséb majacych doswiadczy¢ o§wiecenia w sposéb spontaniczny, bez
wcze$niejszej praktyki w klasztorze. Faktem jest, Zze podkres$lana przez niego
w nauczaniu konieczno§¢ przekroczenia dualizmu przedmiotu oraz podmio-
tu poznania poprzez dostrzezenie swojej prawdziwej natury wyraznie nawia-
zuje do nauczania mistrzéw zen.

Eugen Herrigel w swojej ksiazce w zaden sposéb nie zaznaczyl, ze na-
uczana przez Awe¢ Kenzo ,,Wielka Doktryna” nie jest oficjalnag wyktadnia
nauk mistrzéw zen, lecz jego osobista filozofia’®. Nie wiadomo réwniez, na

ile sam mial tego Swiadomos¢. Jak pisze Andrzej Pindur:

Spotkanie tych dwoch oséb — Eugena Herrigela i Awy Kenzo zaowocowalo powsta-
niem eseju oraz ksiazki, propagujacych ideg ,,jednosci zen i tucznictwa” (kyiizen ichi-
mi). Przypadek sprawil, ze spotkali si¢ uczony, ktéry chciat pozna¢ zen, oraz mistrz tucz-
nictwa, ktéry wbrew krytyce tradycyjnego Srodowiska huczniczego stworzyt religi¢ opie-
rajaca si¢ na sztuce walki o wielowiekowej tradycji. Mozna wigc uznaé, ze przypisanie

hucznictwu nierozerwalnego zwiazku z buddyzmem zen wynika ze zbiegu okolicznosci’.

2 Ibidem, s. 63—64, tt. A. Pindur, op. cit., s. 144.
73 Ibidem, s. 64.

7 Ibidem, s. 65.

5 Ibidem, s. 66.

7 Ibidem, s. 65.

" A. Pindur, op. cit., s. 169.
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Mit ,,sztuk zen” w ksztaltowaniu si¢ kultury artystycznej Japonii

Autor: Michat Andrzej Sokofowski

Istnieje powszechne przekonanie, ze serce kultury japoriskiej i klucz do jej
zrozumienia stanowi buddyzm zen. Na poparcie tego twierdzenia przytacza
si¢ szereg tzw. sztuk zen, czyli form dziatalnoSci postrzeganych bardziej jak
droga duchowego rozwoju niz twérczos$¢ artystyczna, ktorej zwiericzeniem
jest ukoniczone dzielo. Przede wszystkim wymienia si¢ tutaj chado — ,,droge
herbaty”, poezj¢ haiku, projektowanie ogrodéw, malarstwo tuszowe i kali-
grafig, ale takze sztuki walki (takie jak kendo czy kyudo).

Ksiazka przedstawia histori¢ zen w Japonii, wplyw na poszczeg6lne, wybra-
ne sztuki okreslane mianem ,,sztuk zen”, poddajac jednoczesnie krytyce na-
roste wokot nich nadinterpretacje, by w ramach podsumowania zaprezento-
wac racjonalng analiz¢ ich koncepcji.

Liczba stron: 656

format: B5

oktadka: miekka

data wydania: marzec 2020
cena detaliczna: 69,90 zi

Do kupienia na:
https://sklep.kirin.pl/2037-mit-sztuk-zen-w-ksztaltowaniu-sie-kultury-
artystycznej-japonii.html


https://sklep.kirin.pl/2037-mit-sztuk-zen-w-ksztaltowaniu-sie-kultury-artystycznej-japonii.html
https://sklep.kirin.pl/2037-mit-sztuk-zen-w-ksztaltowaniu-sie-kultury-artystycznej-japonii.html

